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『お 花 見 に 思 う こ と』 

桜がきれいに咲いています。 

今年は 3月よりコロナ対策としてのマスク着用が個人の判断に委ねられ、少しずつ対応が緩和

される中、お花見の時期を迎えました。 

 これまでお花見が禁止されていた場所も解禁されたり、世の中の動きとしては一層緩和ムード

が高まることが予想されます。 

 しかしながら高齢者施設としては感染のリスクがなくなったわけではなく、感染すれば重症化

する方もいて、状況は何ら変わっていないというのが施設の思いです。そして対策が緩和された

ことにより、この先感染者数が増える可能性も高く、むしろ状況は悪化しているとさえ感じてし

まいます。私たちとしてはこれまで通り、基本的な感染対策は実施してまいります。 

 その一方で、ご入居者、ご家族の思いも無視することはできません。感染対策を取りつつです

が、少しずつ面会の機会を増やし、できるだけお近くに感じられる環境を作っていきたいと思っ

ています。 

 またこの時期、デイサービスはじめ特養でもお花見を実施いたしました。特養は全員というわ

けではありませんが、できる限り人との接触の少ない場所を選び実施しました。中にはご自分で

植えた桜の木を見ることができた方や、ご自宅がみたいというご要望にお応えしとても喜んでい

た方もいました。 

 ほんのちょっとの外出に、こちらが思っていた以上の反応が返ってきました。うれしさ反面、

とても申し訳なく思いました。 

 5月には感染類型も 5類となり、ますますコロナ対策が緩和されていくと思いますが、類型だ

けではなく、コロナそのものが落ち着いていくことを心より願い、外出の機会、ご家族と過ごす

時間を増やしていけるように工夫をしていきたいと思います。 
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う 

 

み
じ 

 美味しそう❤ 

段
々
と
暖
か
く
な
っ
て
き
た
今
日
こ
の
頃
、
皆
様

い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？
い
ち
ょ
う
で
は
、

三
月
三
日
に
ひ
な
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。 

皆
様
、
お
ひ
な
様
と
写
真
を
撮
っ
た
時
に
は
、
自

然
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
、
「
も
う
、
お
ひ
な
様
を
飾
る

季
節
な
ん
だ
ね
～
。
」
と
楽
し
く
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
お
昼
に
は
ち
ら
し
寿
司
や
茶
わ
ん
蒸
し
、
潮
汁

な
ど
少
し
豪
華
な
お
昼
に
「
お
か
わ
り
は
な
い
の
か

し
ら
？
」
と
い
つ
も
以
上
に
食
欲
旺
盛
な
ご
様
子
で

し
た
。
ま
た
、
お
や
つ
の
際
に
は
、
桜
餅
に
皆
様

で
、
い
ち
ご
の
ク
リ
ー
ム
や
ひ
な
あ
ら
れ
を
ト
ッ
ピ

ン
グ
し
て
楽
し
ま
れ
な
が
ら
召
し
上
が
っ
て
お
り
ま

し
た
。 

今
年
も
皆
様
、
楽
し
い
ひ
な
祭
り
を
過
ご
す
事
が

で
き
ま
し
た
。 

春
も
近
づ
く
ひ
な
祭
り 

 

う
ま
く
出
来
た
～
♪ 

デイサービス 

桜花見 

利用者様と一緒にお花見に出かけました。桜の花びらに

雨のしずくがついていて、キラキラと輝いていました。

満開の桜を見て皆様、笑顔で溢れていました。 



 

介

護

の

現

場

か

ら

･
･

･
 

こ

す

も

す 

も
く
れ
ん
の
ひ
な
ま
つ
り 

も

み

じ 

 

三
階
り
ん
ど
う
で
は
、
去
る
二
月
二
十
一
日
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
て
風
船
バ
レ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
準
備
体
操
や
指
の
運
動
を
行
い
、
皆
様
が
怪

我
の
な
い
よ
う
に
見
守
り
と
職
員
補
助
の
も
と
二

チ
ー
ム
に
分
か
れ
て
中
央
に
低
め
の
ネ
ッ
ト
を
設

置
し
ま
し
た
。
皆
様
の
キ
ラ
キ
ラ
な
真
剣
な
眼
差

し
と
賑
や
か
な
笑
顔
で
、
活
気
の
あ
る
と
て
も
有

意
義
な
ひ
と
と
き
で
し
た
。
両
チ
ー
ム
引
き
分
け

に
て
深
呼
吸
を
し
終
了
後
、
活
気
の
余
韻
か
ら

「
最
後
に
歌
を
一
曲
み
ん
な
で
歌
い
ま
し
ょ

う
。
」
と
な
り
、
皆
様
か
ら
の
選
曲
の
希
望
は

『
北
国
の
春
』
で
し
た
。 

 
ま
さ
に
ワ
ン
チ
ー
ム
と
な
り
、
穏
や
か
に
無
事

に
終
え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
春
も
す
ぐ
近
く
ま

で
来
て
い
ま
す
ね
～
。 

 

デ

イ

サ

ー

ビ

ス 

り

ん

ど

う 

な

で

し

こ 

お

ひ

な

祭

り 

も

く

れ

ん 

弥

生

の

節

句 

 

三
月
三
日
、
こ
す
も
す
と
な
で
し
こ
で
は
、
合
同

で
お
ひ
な
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。
小
さ
な
お
ひ
な
様

を
一
つ
ず
つ
職
員
が
手
作
り
し
て
、
皆
様
に
プ
レ
ゼ

ン
ト
す
る
と
「
わ
～
っ
！
か
わ
い
い
。
」
「
い
た
だ

い
て
い
い
の
？
」
と
お
っ
し
ゃ
り
、
と
て
も
喜
ん
で

い
た
だ
け
ま
し
た
。
ご
自
身
の
居
室
に
飾
っ
て
い
る

方
も
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
、
日
本
人
形
の
お
ひ
な

様
を
ご
覧
に
な
る
と
「
き
れ
い
ね
～
。
」
「
素
敵
だ

わ
～
。
」
と
そ
の
美
し
さ
に
関
心
さ
れ
て
い
ま
し

た
。 

 

そ
し
て
、
メ
イ
ン
デ
ッ
シ
ュ
の
ひ
な
あ
ら
れ
を
召

し
上
が
り
、
た
い
へ
ん
満
足
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
暖
か
く
な
り
、
春
の
訪
れ
を
感
じ
て
頂
く

こ
と
が
出
来
た
お
ひ
な
祭
り
に
な
り
ま
し
た
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
三
月
壁
画
と
し
て
、
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
畑
を
皆
様
と
作
成
し
ま
し
た
。
皆
様
に
は
、
折
り

紙
で
た
く
さ
ん
の
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
作
っ
て
い
た
だ

い
た
り
、
好
き
な
場
所
に
貼
っ
て
い
た
だ
き
、
と
て

も
華
や
か
な
壁
画
が
完
成
し
ま
し
た
。 

 

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
を
折
り
な
が
ら
「
子
ど
も
の
頃
を

思
い
出
す
わ
～
。
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
る
方
も
い

ま
し
た
。
完
成
し
た
壁
画
を
見
て
「
も
う
そ
ん
な
季

節
な
の
か
～
。
」
と
し
み
じ
み
さ
れ
て
い
る
方
も
い

ま
し
た
。 

 

今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
規
制
も
緩
和
さ
れ
、

外
出
行
事
も
た
く
さ
ん
行
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
少
し
で
も
自
然
と
触
れ
合
う
機
会
を
増

や
し
て
い
き
、
皆
様
の
楽
し
み
と
な
る
様
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
職
員
一
同
、
企
画
を
考
え
て
ま
い
り
ま
す
。

ご
期
待
く
だ
さ
い
ま
せ
。 

も

う

す

ぐ

春 

ツ
ー
チ
ー
ム
か
ら 

ひ

な

祭

り 

 

今
年
の
も
く
れ
ん
の
ひ
な
祭
り
は
、
三
月
三
日
に

お
茶
会
を
開
き
ま
し
た
。
と
て
も
和
や
か
に
過
ご
す

こ
と
が
で
き
、
ひ
な
祭
り
の
音
楽
が
か
か
る
と
、
そ

の
音
楽
を
口
ず
さ
む
入
居
者
様
が
、
多
数
お
ら
れ
ま

し
た
。
ひ
な
あ
ら
れ
を
、
召
し
上
が
る
と
、
入
居
者

様
か
ら
「
懐
か
し
い
わ
。
」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し

た
。 

 

あ
る
朝
、
フ
ロ
ア
に
飾
っ
て
あ
る
ひ
な
人
形
を
一

目
見
よ
う
と
、
車
椅
子
を
自
走
さ
れ
て
い
る
入
居
者

様
が
い
て
、
声
を
掛
け
る
と
、
終
始
笑
顔
に
あ
ふ

れ
、
「
と
て
も
き
れ
い
だ
ね
。
」
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。 

 

年
に
一
度
短
い
期
間
し
か
見
ら
れ
な
い
ひ
な
人
形

で
す
が
、
飾
っ
て
い
る
間
は
入
居
者
様
を
笑
顔
に
し

て
く
れ
ま
す
。
日
本
の
伝
統
に
お
い
て
忘
れ
て
は
い

け
な
い
大
切
な
祝
い
事
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

 

 

三
月
三
日
に
ひ
な
祭
り
の
行
事
を
行
い
ま
し

た
。
入
居
者
様
に
フ
ロ
ア
に
お
集
ま
り
い
た
だ

き
、
テ
ー
ブ
ル
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
て
行
い
ま
し

た
。
始
め
は
、
「
何
を
す
る
の
？
」
と
不
思
議

そ
う
に
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
音
楽
を
流
す

と
、
「
そ
う
だ
、
今
日
は
ひ
な
祭
り
だ
～
。
」

と
笑
顔
に
な
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

 

行
事
で
は
、
お
ひ
な
様
の
顔
出
し
パ
ネ
ル
で

写
真
を
撮
り
ま
し
た
。
「
可
愛
ら
し
く
撮
っ
て

ね
。
」
と
話
さ
れ
、
と
て
も
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。
ま
た
、
ひ
な
人
形
作
り
も
行
い
、
小
さ
く

て
可
愛
い
ね
。
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
行

事
の
最
後
に
は
ジ
ュ
ー
ス
と
ひ
な
あ
ら
れ
、
お

や
つ
と
し
て
桜
餅
を
食
べ
、
「
甘
く
て
美
味
し

い
。
」
と
夢
中
な
っ
て
食
べ
て
お
ら
れ
ま
し

た
。 

 

な
で
し
こ
で
は
今
後
も
皆
様
が
笑
顔
で
過
ご

せ
る
様
、
様
々
な
行
事
を
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。 

 

三
月
に
弥
生
の
節
句
（
ひ
な
祭
り
）
の
行
事

を
行
い
ま
し
た
。
行
事
食
と
し
て
お
昼
ご
飯
に

は
、
ち
ら
し
寿
司
、
潮
汁
、
茶
わ
ん
蒸
し
、
苺
が

提
供
さ
れ
、
ち
ら
し
寿
司
は
、
錦
糸
卵
の
上
に
マ

グ
ロ
、
サ
ー
モ
ン
、
エ
ビ
、
い
く
ら
が
乗
っ
て
い

て
、
彩
り
も
華
や
か
で
皆
様
も
大
変
喜
ば
れ
、
ペ

ロ
リ
と
召
し
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
お
や
つ
の
時

間
に
は
、
桜
餅
が
提
供
さ
れ
、
も
み
じ
で
は
レ
ク

レ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
し
て
頂
き

ま
し
た
。
苺
味
の
ホ
イ
ッ
プ
ク
リ
ー
ム
を
盛
り
つ

け
、
雛
あ
ら
れ
を
の
せ
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
「
お

い
し
い
～
。
」
と
皆
様
に
好
評
で
し
た
。
雛
人
形

と
の
写
真
撮
影
で
は
、
懐
か
し
い
思
い
出
話
を
さ

れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 
ワ

ン

チ

ー

ム

へ 

 

お
～
、
来
た
来
た
！ 

あ
～
ら
よ
っ
と 

 

桜
餅 

お
い
し
い
❤ 

ピース！ 

 あま～い❤ 


