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みんなでつくるハートケア 

施設長 佐藤 幸一 『 新 年 の ご 挨 拶 』 

皆様、あけましておめでとうございます。２０２２年が始まりました。 

新型コロナウイルスが日本で確認されてから、丸２年が経とうとしています。 

年が明けてからとういもの、ここ数日の感染者数の増加は著しく、年末にかけての落ち着きがうそ

のようです。 

さて話は変わりますが、皆様、今年の干支は何でしょうか？ 

そうです。今年は寅年ですね。 

そして寅年ではありますが、２０２２年の正確な干支は「壬寅(みずえのとら)」と呼ぶそうです。

壬寅は「厳しい冬を乗り越えて、新たな成長に向かう準備段階にあたる年」と言われています。 

そう考えますと、今はまだコロナウイルスに悩まされる冬の時期にありますが、それが少しずつ収

まってきて、新たな生活に向かっていく、そんな年になるのではないかと期待せずにはいられません。 

今回の和合だよりには、ご利用者様のたくさんのお祈りをする姿が見られます。私も一緒に参拝を

しましたが、そこにはご自身のことだけではなく、ご家族様の健康や明るい未来を祈るご様子、おみ

くじを引いては一喜一憂するお姿があり、いつもと変わらぬ、コロナとは無縁の明るいお正月があり

ました。 

「きっといい年になる！」皆様と一緒に新年を迎えられたことに感謝です。 

大変な幕開けとなった２０２２年ですが、皆様の願いはきっと叶うと信じて、今年もまた職員一同

頑張ってまいります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 
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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
元
旦
は
、
毎
年
恒
例
の
和
合
神
社
へ
初
詣

に
行
き
ま
し
た
。
お
賽
銭
を
入
れ
、
両
手
を
合
わ
せ
・
・
・
。 

皆
様
、
色
々
な
思
い
が
あ
る
の
か
、
し
っ
か
り
と
参
拝
さ
れ
、
そ

の
後
は
お
み
く
じ
を
引
い
て
、
今
年
は
ど
ん
な
年
に
な
る
か
と
胸

を
高
鳴
ら
せ
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、

外
出
等
の
イ
ベ
ン
ト
が
制
限
さ
れ
、
楽
し
み
を
提
供
す
る
機
会
が

減
っ
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
よ

う
、
施
設
で
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し
、
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

来
月
は
お
寿
司
の
イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て
い
ま
す
。
考
え
る
だ
け

で
職
員
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
い
ち
ょ
う
フ

ロ
ア
は
、
入
居
者
様
も
職
員
も
全
力
で
楽
し
め
る
フ
ロ
ア
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。 

い ち ょ う 

今年もよろしくお願いします 

願いが 

叶いますよーに❤ 

庄和和合のクリスマス 

庄和和合のクリスマスには、必ずそりに乗ったサンタクロースとトナカイがやっ

て来ます。今年は、くまのプーさんも来てくれました～♪ 

 入居者の皆様はプレゼントを貰って、とてもいい笑顔をされていました。楽しい

時間を過ごすことができました❤ 
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本
年
も
、
和
合
で
は
和
合
神
社
を
お
祭
り
し
た
の

で
、
入
居
者
の
皆
様
に
参
拝
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
神
社
に
は
、
鈴
も
ち
ゃ
ん
と
揃
っ
て
い
て
、
そ

の
鈴
の
音
を
大
き
く
響
か
せ
る
よ
う
に
、
一
生
懸
命

に
紐
を
ゆ
す
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
手
の
平
を

合
わ
せ
て
、
お
祈
り
す
る
姿
が
と
て
も
印
象
的
で
し

た
。
そ
れ
か
ら
、
お
み
く
じ
を
引
い
て
、
良
い
事
が

書
い
て
あ
る
と
、
皆
様
と
て
も
喜
ば
れ
、
笑
顔
に
な

っ
て
い
ま
し
た
。 

 

お
参
り
が
終
わ
る
と
、
甘
酒
を
振
る
舞
わ
れ
て
、

甘
さ
と
暖
か
さ
に
、
ま
た
ニ
コ
ニ
コ
が
止
ま
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
「
年
も
始
ま
り
が
良
い
と
、
そ
の
年
が

ず
っ
と
良
く
な
る
よ
。
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
下
さ

り
、
今
年
も
良
い
年
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ
て

お
り
ま
す
。 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
デ
イ

で
は
新
年
恒
例
行
事
の
初
詣
を
行
い
ま
し
た
。
例
年
通

り
で
す
と
、
近
所
の
香
取
神
社
へ
参
拝
す
る
の
で
す

が
、
年
末
よ
り
ま
た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
数
が
多

い
た
め
、
今
年
も
施
設
内
に
設
置
し
ま
し
た
『
和
合
神

社
』
へ
の
参
拝
と
な
り
ま
し
た
。
来
年
こ
そ
は
落
ち
着

い
て
香
取
神
社
へ
の
参
拝
が
叶
い
ま
す
よ
う
に
と
皆
様

の
健
康
を
お
祈
り
い
た
し
ま
し
た
。
皆
様
も
そ
れ
ぞ
れ

真
剣
に
お
願
い
さ
れ
、
参
拝
後
は
く
じ
を
引
い
て
楽
し

ま
れ
ま
し
た
。 

ま
た
去
年
よ
り
行
っ
て
い
る
書
道
ク
ラ
ブ
の
活
動
の

一
環
と
し
て
書
き
初
め
を
行
い
ま
し
た
。
普
段
と
は
違

う
大
き
な
書
き
初
め
用
紙
に
苦
戦
し
な
が
ら
、
「
久
し

ぶ
り
だ
わ
、
お
正
月
ら
し
い
ね
。
」
と
お
話
し
さ
れ
な

が
ら
、
楽
し
そ
う
に
行
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
油
断
で
き
ま
せ
ん
が
、
今
年
も
皆
様
に
楽

し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
精
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。 

今
年
も
明
る
く
楽
し
く 

 

初

詣 

謹

賀

新

年 

皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
今
年
も
無
事
新
年
を
迎
え
る
事
が
で
き
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
和
合
に
は
今
年
も
恒
例
の
和
合
神
社
が
現
れ

ま
し
た
。
年
末
に
ひ
っ
そ
り
出
現
し
、
気
が
付
く
と
消

え
て
い
る
こ
の
神
社
。
ご
利
益
は
ど
こ
よ
り
も
あ
る
と

か
・
・
・
。
も
く
れ
ん
の
皆
様
も
密
に
な
ら
な
い
よ
う

に
気
を
付
け
な
が
ら
一
人
一
人
お
参
り
し
て
、
お
み
く

じ
引
き
を
行
い
ま
し
た
。
皆
様
ど
ん
な
願
い
事
を
し
た

の
で
し
ょ
う
か
。
願
い
事
は
そ
れ
ぞ
れ
あ
る
と
は
思
い

ま
す
が
、
や
は
り
コ
ロ
ナ
の
完
全
終
息
が
一
番
の
願
い

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
ま
た
以
前
の
様
に
ご

家
族
様
と
普
通
の
面
会
が
出
来
る
様
に
お
願
い
を
し
た

事
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
今
ま
で
同
様
、
手
洗
い
と
う
が
い
、
出

来
る
事
は
す
べ
て
行
い
、
コ
ロ
ナ
を
ふ
っ
と
ば
し
、
皆

様
が
元
気
に
過
ご
せ
る
様
、
職
員
一
同
願
っ
て
い
ま

す
。
今
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す 

 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

本
年
も
、
和
合
神
社
に
て
初
詣
の
参
拝
を
行
い
ま
し

た
。
皆
様
、
真
剣
に
鈴
を
な
ら
し
、
手
を
合
わ
せ
、
お

参
り
し
て
い
ま
し
た
。
ご
自
身
の
健
康
を
祈
る
方
、
ご

家
族
の
事
を
祈
る
方
、
願
い
は
違
う
け
れ
ど
、
皆
様
、

真
剣
な
表
情
で
参
拝
し
て
い
ま
し
た
。 

 

参
拝
後
は
お
み
く
じ
を
引
き
、
先
程
ま
で
の
表
情
と

は
打
っ
て
代
わ
り
、
皆
様
笑
顔
で
「
大
吉
だ
～
。
」

「
良
い
事
が
書
い
て
あ
る
～
。
」
と
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。 

 

元
旦
に
は
、
お
節
料
理
や
甘
酒
を
楽
し
み
、
近
年
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
様
々
な
制
限
を
強
い

ら
れ
る
中
、
た
く
さ
ん
の
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
出
来

て
、
職
員
も
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
入
居
者

様
に
笑
顔
で
過
ご
し
て
頂
け
る
様
に
努
力
し
て
参
り
ま

す
。 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

大
吉 

 

出
ま
し
た
❤ 

 
おみくじ 

引いたよ～♪ 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

願いが 

叶います 

ように～♪ 

上
手
に 

書
け
る
か
し
ら~

❤ 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

健
康
で
幸
せ
で 

い
ら
れ
ま
す
よ
う
に 

今
年
も
、
和
合
に
神
社
が
現
れ
ま
し
た
。
新
年

と
言
え
ば
、
初
詣
！
と
言
う
こ
と
で
昼
食
の
お
せ

ち
を
堪
能
し
た
後
に
お
参
り
に
行
き
ま
し
た
。
一

人
一
人
参
拝
し
、
手
を
合
わ
せ
、
思
い
思
い
に
お

願
い
事
を
さ
れ
て
い
た
様
子
で
し
た
。
お
み
く
じ

も
引
い
て
・
・
・
。
お
み
く
じ
の
結
果
は
ど
う
だ

っ
た
で
し
ょ
う
か
？ 

コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
二
年
。
外
出
や
面
会
の
制

限
を
強
い
ら
れ
る
日
々
が
ま
だ
ま
だ
続
き
、
い
つ

に
な
っ
た
ら
、
安
心
し
た
生
活
へ
と
戻
れ
る
の
か

分
か
ら
な
い
状
況
で
す
。 

今
年
も
和
合
で
は
感
染
者
ゼ
ロ
を
継
続
さ
せ
る

為
、
徹
底
し
た
コ
ロ
ナ
対
策
を
行
い
な
が
ら
、
利

用
者
様
の
笑
顔
を
た
く
さ
ん
見
ら
れ
る
行
事
を
提

供
し
、
気
分
転
換
し
て
頂
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

  

皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
が
あ
る

中
、
新
し
い
一
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

 

今
年
も
毎
年
恒
例
に
な
っ
て
い
る
和
合
神
社
へ
初

詣
に
行
き
ま
し
た
。
お
一
人
お
一
人
お
賽
銭
を
入

れ
、
鈴
を
鳴
ら
し
、
お
願
い
事
を
し
ま
し
た
。 

 

そ
の
後
は
お
み
く
じ
を
引
き
、
記
念
写
真
を
撮
り

ま
し
た
。
新
し
い
一
年
の
始
ま
り
と
し
て
素
敵
な
写

真
を
撮
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
外
出
す
る
こ
と
が
で

き
な
い
中
で
少
し
で
も
気
分
転
換
に
な
っ
た
か
な
と

思
い
ま
す
。 

 

お
昼
に
は
お
せ
ち
・
甘
酒
を
召
し
上
が
ら
れ
「
と

て
も
美
味
し
か
っ
た
。
お
腹
い
っ
ぱ
い
。
」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。 

 

 

皆
様
の
笑
顔
が
た
く
さ
ん
見
ら
れ
る
様
に
今
年
も

頑
張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  


