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みんなでつくるハートケア 

施設長 佐藤 幸一 「春の訪れ」 

 
春の訪れとともに、温かい日差しが心地よく感じられる季節となりました。桜の花が咲き誇る

この時期、皆様も新たな希望と活気に満ち溢れていることと思います。 

今なおコロナウイルスの影響は続きますが、少しずつ状況も改善し、ご入居者の皆様にも外出

を楽しんでいただけるようになりました。久しぶりのご家族との外出をとても楽しみにされてい

るお姿には、施設としてもようやくここまでたどり着いたというお思いと、まだ面会などの制限

を残しているところに申し訳なさを感じております。 

本当に少しずつではありますが、桜の花が咲くこの季節に合わせて、外出の機会を増やすな

ど、安心してお過ごしいただく環境つくりを心がけていきたいと思います。 

春は「新しい始まり」の象徴とも言われます。これからも施設内での活動やサービスの充実を

図り、「新しい庄和和合」を感じていただけるような取り組みをしてまいりたいと思います。 

 

ユニット特集 

（福）庄和和合会　http://www.shouwa-wagou.or.jp/

E-Mail : info@shouwa-wagou.or.jp TEL：048-745-4501
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ひな祭り 

★2月のボランティア★ 

山びこ会 様 

ピアサポート 様 

★3月のボランティア★ 

庄和さくら会 様 

ピアサポート 様 

 

も み じ 

3
月
に
ひ
な
祭
り
の
行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

ひ
な
祭
り
の
音
楽
が
か
か
る
と
「
ひ
な
祭
り
だ
！
」

「
懐
か
し
い
」
と
昔
を
思
い
出
し
て
い
る
ご
入
居
者

様
も
お
ら
れ
ま
し
た
。
お
雛
様
と
お
内
裏
様
の
被
り

物
を
付
け
、
記
念
撮
影
で
す
。
「
可
愛
ら
し
く
撮
っ

て
ね
」
と
お
っ
し
ゃ
る
方
も
い
て
、
わ
い
わ
い
と
楽

し
み
な
が
ら
写
真
を
撮
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

写
真
を
撮
っ
た
後
は
、
雛
あ
ら
れ
と
桜
色
の
ふ

菓
子
を
召
し
上
が
り
ま
し
た
。
ま
た
、
飲
み
物
に
は

甘
酒
を
お
出
し
し
ま
し
た
。
「
甘
く
て
美
味
し
い

～
」
と
笑
顔
で
夢
中
に
な
っ
て
飲
ん
で
い
ま
し
た
。 

 

も
み
じ
で
は
、
今
後
も
皆
様
が
笑
顔
で
過
ご
せ

る
よ
う
に
様
々
な
行
事
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

ピアサポート 様 ピアサポート 様 

庄和さくら会 様 山びこ会 様 
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こ

す
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い
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り
ん
ど
う
で
は
3
月
11
日
に
手
作
り

レ
ク
を
行
い
ま
し
た
。
た
こ
焼
き
器
を
使

い
、
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
を
作
り
ま
し
た
。

焼
い
て
い
る
と
「
い
い
匂
い
が
し
て
き
た

わ
～
」
と
に
お
い
に
引
き
寄
せ
ら
れ
て
数

名
の
ご
入
居
者
様
が
集
ま
り
ま
し
た
。
フ

ロ
ア
中
、
甘
い
匂
い
で
包
ま
れ
ま
し
た
。

ウ
イ
ン
ナ
ー
を
入
れ
た
り
、
生
ク
リ
ー
ム

や
チ
ョ
コ
ソ
ー
ス
で
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
美
味
し
い
！
」
と

大
変
好
評
で
、
多
め
に
焼
い
た
カ
ス
テ
ラ

は
あ
っ
と
い
う
間
に
無
く
な
り
ま
し
た
。

皆
様
、
満
足
し
て
い
た
だ
け
た
様
子
で
し

た
。 

 

次
回
も
皆
様
が
楽
し
め
る
こ
と
を
考
え

て
計
画
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

デ

イ

サ

ー

ビ

ス 

り

ん

ど

う 

な

で

し

こ 

ひ

な

ま

つ

り 

 

も

く

れ

ん 

お
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な

祭

り 

 

3
月
の
弥
生
の
節
句
「
ひ
な
ま
つ
り
」
の
行

事
を
行
い
ま
し
た
。
行
事
食
と
し
て
お
昼
ご
飯

に
は
、
海
鮮
ち
ら
し
寿
司
、
ハ
マ
グ
リ
の
お
吸

い
物
、
茶
碗
蒸
し
、
イ
チ
ゴ
を
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
普
段
、
小
食
の
ご
入
居
者

様
が
「
量
が
多
く
て
食
べ
ら
れ
な
い
わ
～
」
と

話
さ
れ
て
い
た
の
で
す
が
「
美
味
し
い
ね
」
と

嬉
し
そ
う
に
ペ
ロ
ッ
と
完
食
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
昼
食
後
に
お
ひ
な
さ
ま
と
一
緒
に
写
真
撮

影
を
行
い
ま
し
た
。
お
や
つ
に
は
、
桜
も
ち
と

雛
あ
ら
れ
を
用
意
し
ま
し
た
。
「
お
腹
い
っ
ぱ

い
だ
よ
～
」
と
笑
い
な
が
ら
「
美
味
し
か
っ
た

か
ら
全
部
食
べ
ち
ゃ
っ
た
！
」
と
笑
顔
で
言
っ

て
ら
し
た
の
で
職
員
も
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。 

 

3
月
4
日
「
ひ
な
祭
り
茶
会
」
を
開
催
し

ま
し
た
。
事
前
に
ご
利
用
者
様
に
着
物
を
着
て

い
た
だ
き
、
本
格
的
な
お
茶
会
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
お
茶
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
に

茶
道
の
所
作
の
後
に
お
茶
を
点
て
て
い
た
だ

き
、
先
に
桜
も
ち
を
召
し
上
が
り
、
そ
の
後
お

抹
茶
を
た
し
な
ま
れ
ま
し
た
。
ご
利
用
者
様
か

ら
は
「
美
味
し
い
」
「
結
構
な
お
手
前
で
！
」

と
お
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ま
し
た
。
そ

の
後
は
、
お
雛
様
、
お
内
裏
様
に
な
り
き
っ
て

写
真
撮
影
を
行
い
、
カ
ル
タ
取
り
等
の
お
楽
し

み
も
満
載
で
ご
利
用
者
様
も
大
満
足
の
ご
様
子

で
し
た
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
今
後
も
皆
様
に
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
行
事
を
沢
山
企
画
し
て
お
り

ま
す
。
興
味
を
持
た
れ
た
方
は
一
日
体
験
も
出

来
ま
す
の
で
、
是
非
ご
連
絡
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
♪ 

ひ
な
祭
り
茶
会 

カ
ー
ド
で
ビ
ン
ゴ
大
会 

ベ

ビ

ー

カ

ス

テ

ラ 

ひ

な

ま

つ

り 
 

も
く
れ
ん
で
は
、
さ
さ
や
か
な
景
品
を
ご
用

意
し
て
、
ビ
ン
ゴ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
！
ご

入
居
者
様
に
カ
ー
ド
を
引
い
て
も
ら
い
、
番
号

を
読
み
上
げ
穴
を
開
け
る
カ
ー
ド
式
の
ビ
ン
ゴ

で
す
。
皆
様
、
番
号
が
読
ま
れ
る
と
真
剣
な
眼

差
し
で
、
ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
見
つ
め
穴
を
開
け

て
い
ま
し
た
。
う
ま
く
開
け
ら
れ
な
い
ご
入
居

者
様
は
職
員
が
お
手
伝
い
を
し
、
皆
様
で
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
に
な
り
景
品

を
も
ら
う
と
嬉
し
そ
う
に
袋
を
開
け
て
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。
「
と
っ
て
も
楽
し
か
っ
た
～
」

「
昔
、
会
社
で
や
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
た

よ
！
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
い
て
、
と
て

も
盛
り
上
が
り
皆
様
の
笑
顔
が
絶
え
ま
せ
ん
で

し
た
。 

 

も
く
れ
ん
で
は
、
ご
入
居
者
様
の
笑
顔
に
な

る
行
事
を
職
員
一
同
企
画
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

3
月
3
日
の
ひ
な
祭
り
の
日
に
、
な

で
し
こ
と
こ
す
も
す
合
同
で
お
祝
い
を

し
ま
し
た
。
昼
食
は
、
海
鮮
ち
ら
し
寿

司
、
潮
汁
な
ど
、
い
つ
も
と
違
っ
た
メ

ニ
ュ
ー
に
「
美
味
し
い
ね
」
「
久
し
ぶ

り
の
お
寿
司
で
嬉
し
い
！
」
と
皆
様
笑

顔
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
お
や
つ
に
は
、

桜
も
ち
と
雛
あ
ら
れ
を
用
意
し
て
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
「
さ
っ

き
ご
馳
走
を
食
べ
て
お
腹
い
っ
ぱ
い
な

の
に
、
お
や
つ
全
部
食
べ
ち
ゃ
っ

た
！
」
と
笑
顔
で
、
ひ
な
ま
つ
り
の
話

を
懐
か
し
そ
う
に
お
話
し
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
職
員
も
皆
様
と
一
緒
に
楽
し
い

時
間
が
過
ご
せ
て
嬉
し
い
で
す
。 

 

だ
ん
だ
ん
と
暖
か
く
な
っ
て
き
た
3
月

の
節
句
に
、
い
ち
ょ
う
と
も
み
じ
合
同
で
お

ひ
な
祭
り
を
行
い
ま
し
た
。
い
ち
ょ
う
の
フ

ロ
ア
に
お
ひ
な
様
を
飾
る
と
「
や
っ
ぱ
り
キ

レ
イ
ね
。
ま
た
見
れ
て
嬉
し
く
な
っ
ち
ゃ

う
」
と
喜
ん
で
い
た
だ
け
ま
し
た
。
そ
し

て
、
ひ
な
祭
り
の
歌
を
か
け
る
と
、
皆
様
が

歌
い
だ
し
て
楽
し
い
雰
囲
気
に
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。
歌
も
歌
っ
て
喉
が
渇
い
た
と
こ
ろ

で
、
甘
酒
を
召
し
上
が
る
と
笑
顔
に
な
っ
て

「
美
味
し
い
！
」
「
た
ま
に
は
い
い
わ
ね
」

と
会
話
が
は
ず
ん
で
い
ま
し
た
。
雛
あ
ら
れ

も
召
し
上
が
り
、
こ
れ
か
ら
訪
れ
る
春
を
感

じ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

い
ち
ょ
う
で
は
今
後
も
皆
様
が
笑
顔
に
な

っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
行
事
を
行
っ
て
ま

い
り
ま
す
。 


