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ここには　楽しみと喜び　明日への希望がある　　お問合せ ℡ 048-745-4501

台風とは                         

1 月曜日 2 火曜日 3 水曜日 4 木曜日 5 金曜日 6 土曜日

もぐら叩きゲーム キックカーリング

金曜日 13 土曜日

体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス

8 月曜日 9 火曜日 10 水曜日 11 木曜日 12
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テーブルゲーム 芋取りゲーム 洗濯バサミゲーム ダーツゲーム 一攫千金ゲーム

金曜日 20 土曜日

ボッチャ
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15 月曜日 16 火曜日 17 水曜日 18 木曜日 19

塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ

カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り
ウクレレ演奏会 ウクレレ演奏会

カードめくり キックカーリング 棒倒しゲーム 玉入れゲーム

金曜日 27 土曜日

体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス

22 月曜日 23 火曜日 24 水曜日 25 木曜日 26

塗り絵クラブ

オセロクラブ オセロクラブ オセロクラブ

テーブルゲーム 箱の中身は何？ テーブルホッケー もぐら叩きゲーム

月曜日 30 火曜日 31 水曜日 木曜日

塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ

金曜日 土曜日月曜日

熱帯の海上で発生する低気圧を「熱
帯低気圧」と呼びますがこのうち北
大西洋（赤道より北で東経180度
より西の領域）または南シナ海に存
在し,なおかつ低気圧域内の最大風
速（10分間平均）がおよそ17m／
S（34ノット、風力８）以上のも
のを「台風」と呼びます。

夏祭りイベント
物送りゲーム

塗り絵クラブ 塗り絵クラブ 塗り絵クラブ

金曜日 土曜日

体操・コーラス 体操・コーラス 体操・コーラス

29

テーブルホッケー傘かぶりゲーム

火曜日 水曜日 木曜日

トピックス

・夏祭りイベント

・ウクレレ演奏

・オセロクラブ

和合ブログもご覧ください

URL: https://shouwa-wagou.or.jp/

庄和和合ブログ

塗り絵クラブ

毎日開催中の人気クラブです。腕に

自信?の職員が描き方の手ほどきを

します。あらかじめ風景やお花など

の輪郭が描かれた紙に色鉛筆を使っ

て塗っていきますから、未経験でも

手軽に参加できます。ストレス解消

や認知症予防に効果があります。

クラブ活動のご紹介

書道クラブ

毎月定期的に開催しています。書道

6段の職員が手取り足取り(笑)指導

しますから初心者でも大丈夫。

字を書くことは認知力や集中力、注

意力などを高める効果があるそうで

す。でも何よりも、書くことの楽し

さがいちばんの癒し効果ですね。

コーラスクラブ・ウクレレ演奏会

月に2回のウクレレ演奏会では、歌

集を見ながら一緒に歌います。

お昼前には、嚥下機能強化を兼ねて、

昔懐かしい昭和の歌や童謡唱歌をみ

んなで合唱します。歌は幸せホルモ

ンが分泌され幸福感や満足感を感じ

ることができます。

俳句クラブ

毎回テーマを決めて臨みます。未経

験の方でも、職員のアドバイスで、

素晴らしい句を詠んでいただいてい

ます。出来上がった句は短冊に書い

ていただいて施設の掲示板に掲載し

てみていただいています。右脳と左

脳に同時に刺激を与えられます。

オセロゲームクラブ

老若男女問わず、昭和の時代から愛

されてきた定番ゲームがついに庄和

和合デイサービスに新たに登場致し

ました。認知症予防や前頭葉を活性

化し、若返りのツールとしても注目

されています。勝ち抜いて誰がチャ

ンピオンに輝くか!!

手品クラブ

イベント時に大変好評を頂きました

手品を皆さまからのリクエストにお

応えすべく、”誰でもできる手品入

門編”をクラブ活動として登場致し

ました。種明かしから、実演まで親

切丁寧にご指導をしながら、皆さま

と一緒に楽しんで頂いています。

新クラブ

増殖中!!!

8月の理美容は

15日、16日の予定です



 壁画制作 "アクアリウム"

壁画制作はご利用者様と職員が2か月に

1回共同で制作しています。季節ごとに

テーマを決めて制作しています。

七夕飾り

手品クラブ 午後は準備体操のあ

と、全員参加で楽し

いレクリエーション

午 前 午 後お昼前後

午前中はバイタル測

定やご入浴があるの

で、比較的自由な時

間が取れます

コーラスでお腹を空かせて、

さあ美味しくランチ

順番にご入浴いただきます


